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La odisea de un inmigrante 

Por muchos años, personas de diferentes países de Latinoamérica y Centroamérica han 

decidido  dejar sus países y emprender en un largo camino hacia los Estados Unidos en donde 

esperan empezar una nueva vida. Lamentablemente, no todos los inmigrantes logran llegar a su 

destino y deciden regresar a su país o simplemente deciden quedarse en otro país que atravesaron 

durante su larga jornada. Otros inmigrantes no corren con la misma suerte y desafortunadamente 

mueren antes de llegar a su destino. La inmigracion ha sido un tema muy delicado y 

controversial por mucho tiempo, especialmente en este momento, que el presidente actual de los 

Estados Unidos frecuentemente ataca públicamente a todos los inmigrantes y ha incrementado la 

seguridad en las fronteras para evitar la inmigracion de más gente. Para mi proyecto elegí la 

película, La Misma Luna,en la cual se narra la historia de una madre soltera que decide dejar a su 

hijo con su abuela en México para que ella pueda cruzar la frontera y sacar a su familia adelante. 

Además, analice dos poemas, “Si tu supieras”, escrito por Junior y “Los emigrantes”, ahora 

escrito por Eduardo Galeano. En ambos poemas, se relatan las dificultades que viven los 

inmigrantes cuando deciden dejar su país de origen para ir en busca de una vida mejor para sus 

familias en los Estados Unidos.  

En el primer poema, Si tu supieras, escrito por Junior, el autor relata parte de sus 

experiencias al emigrar y comparte sus deseos para poder vivir en paz como cualquier ser 
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humano. A través de este poema, el autor comparte sus emociones al relatar todo lo que ha 

vivido al poder cruzar la frontera, no solo enfrentó muchos obstáculos en el camino, además los 

sigue teniendo a pesar de que llegó a su destino. Las demás personas no saben lo difícil que es 

para los inmigrantes salir adelante a pesar de que están en un país con mejores oportunidades de 

trabajo y de tener una mejor vida en general. Junior expresa lo siguiente, “Si tu supieras lo dificil 

que es caminar por este sendero estar lejos de mi patria y de mi gente amada”. A leer esta cita, se 

pueden comprender los sentimientos de nostalgia, aunque ya logró llegar a su destino, él no solo 

extraña a su familia, además extraña a su país. En su país habrá violencia y pobreza, pero el ahí 

vivió toda su vida y es donde construyó memorias con sus seres queridos. Junior también afirma 

la dificultad de su soledad al decir,“Si tu supieras lo dificil que es sentirse solo mientras duermes 

en las vías”. Es muy admirable aprender sobre las experiencias que viven los inmigrantes y que a 

pesar de todos los obstáculos, ellos siguen luchando por tener una vida mejor. Es importante que 

todas las personas en los Estados Unidos tengan conocimiento de lo difícil que es que los 

inmigrantes logren llegar a este país para ofrecerles una vida mejor a sus familias. Es tanta su 

desesperación y motivación por luchar en este país, prefieren seguir luchando a regresar a sus 

países de origen en donde su futuro estaría afectado por la violencia, las pandillas, o la pobreza.  

El segundo poema “Los emigrantes”, de Eduardo Galeano se enfoca en explicar las 

razones por las cuales la gente decide dejar sus países de origen. Eduardo Galeano explica que 

“Han sido despojados de sus trabajos y sus tierras. Muchos huyen de las guerras, pero muchos 

más huyen de los salarios exterminados y de los suelos arrasados.” Mucha gente no conoce las 

verdaderas razones por las cuales inmigrantes de muchos países deciden emigrar a los Estados 

Unidos, van más allá de simplemente querer tener una vida mejor para sus familias. La mayoría 
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de la gente que emigra de Centroamérica y Latinoamérica a los Estados Unidos, lo hacen porque 

en sus países lamentablemente no hay salarios suficientemente buenos para que la gente viva 

decentemente. Galeano continúa:, “En inmensas caravanas, marchan los fugitivos de la vida 

imposible”. Recientemente, se ha reportado que caravanas de inmigrantes de varios países de 

Centroamérica han embarcado en el largo camino hacia los Estados Unidos. Las situaciones 

económicas y la violencia han forzado a mucha gente a dejar a sus familias e ir en busca de ‘una 

vida mejor’ en los Estados Unidos. Es muy frustrante ver que los países de çentroamérica no 

hacen nada por solucionar los problemas que afectan a sus ciudadanos para evitar que sigan 

huyendo de sus países y que dejen a sus familias. 

Una de mis películas favoritas que se enfoca en la vida de los inmigrantes es La misma 

luna, dirigida por Patricia Riggen, en la cual se relata la historia de Rosaria, una madre soltera 

que decide dejar a su hijo con su abuela para inmigrar a los Estados Unidos y ayudar a su familia 

económicamente. Muchos padres lamentablemente dejan a sus hijos en responsabilidad de 

familiares y en pocos casos, tiempo después ayudan a sus hijos a cruzar la frontera para por fin 

estar juntos en los Estados Unidos. En este caso, Carlitos, decide ir en busca de su madre después 

que su abuela muere. Así demuestra que él está dispuesto a todo con tal de llegar  a Los Ángeles 

donde vive su mamá, ya que no la ha visto en casi cinco años. Durante todo el camino Carlitos se 

enfrenta a varios obstáculos pero afortunadamente también encuentra gente que lo ayuda para 

poder reunirse con su mamá. Es muy triste saber que muchos padres siguen tomando esta 

decisión para no poner a sus hijos en riesgo al cruzar la frontera y tener que vencer los obstáculos 

a lo largo del camino.  
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Para la entrevista tuve la oportunidad de entrevistar a Zenaida Osuna quien vive en 

Salinas, CA y compartió lo siguiente: “Yo decidí venirme a los Estados Unidos cuando tenía 26 

años, porque yo sabía que vivir en la Ciudad de México para el resto de mi vida no era una 

opción.” Ella nunca quiso vivir en México para siempre, especialmente porque su hermano ya 

vivía en California y constantemente la motivaba para que cruzara la frontera con su hermana. 

Afortunadamente ella y su hermana no tuvieron que cruzar nadando a través del río, el coyote las 

ayudó a cruzar sin tener que caminar mucho como otras personas. Ella no se arrepiente de haber 

cruzado la frontera, ya que ahora tiene la vida que ella quería y no podría tener si se hubiera 

quedado en México. A comparación de los poemas y la película, ella no sufrió mucho ya que no 

tuvo que abandonar a un hijo en México y ahora ya hasta es ciudadana de este país. Su 

ciudadanías algo que la hace muy feliz y orgullosa al saber que todo su trabajo y esfuerzo de 

muchos años valió la pena.  

La segunda persona a la que entrevisté fue a Rogelio Ortega, quien también vive en 

Salinas, CA, y él cuenta lo siguiente: “Yo cruce la frontera cuando tenía unos 20 años y me vine 

solo al estado de Washington porque ahí viven compañeros quienes me ayudaron a conseguir 

trabajo en la pizca de la manzana.” Después de vivir algunos años en Washington, el decidió 

mudarse a Salinas, CA para trabajar en una empaque y después sacó su licencia para ser 

plomero. La falta de dinero es la razón principal por la cual el decidió venir a este país en busca 

de un futuro mejor. Especialmente viniendo de un pueblo muy chico de Michoacán, el sabía que 

tendría que ir a los Estados Unidos para conseguir un buen trabajo con un mejor sueldo, ya que 

su familia no ganaba suficiente dinero en su negocio de guayabas. Él admite que sí fue difícil 
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acostumbrarse a la vida aquí en los Estado Unidos pero con el tiempo se fue acostumbrando y 

ahora no sería capaz de regresar a su pueblo para vivir el resto de su vida.  

Finalmente, todos los inmigrantes han tenido que hacer algún tipo de sacrificio para 

poder llegar a este país y sobresalir. Al final del día, la vida está llena de obstáculos que  todos, 

no solo los inmigrantes, deben de enfrentar durante su vida. A través de las entrevistas y de 

analizar ambos poemas y la película, puedo afirmar que los inmigrantes son la gente más valiente 

y trabajadora porque se exponen a muchos peligros durante el camino hacia los Estados Unidos. 

Los inmigrantes deben de ser más apreciados por los demás y sobre todo respetados por todo el 

trabajo que hacen en este país. Algo de lo que yo estoy segura es que este país está formado por 

muchos inmigrantes de muchos países y que sin ellos este país no sería tan poderoso y rico sin 

los inmigrantes. Es por eso que me enojo al escuchar insultos y ataques en contro de ellos cuando 

la mayoría de ellos solo vienen a este por una cosa, para trabajar y vivir felizmente. Al analizar 

ambas entrevistas pude darme cuenta que las dos personas tenían el mismo sueño y objetivo de 

llegar a este país y poder trabajar y simplemente vivir mejor ya que en México no pudieron 

hacerlo. Ambas personas tenían entre 20 y 26 años cuando llegaron a este país, nunca pensaron 

en vivir en México por la falta de empleos. Querían venir a este país en busca de una vida mejor 

para sobrevivir y ayudar a sus familias que dejaron en México. A su edad ellos ya habían 

establecido sus metas al llegar a este país. Al escuchar sus confesiones, pude darme cuenta que 

ambos están logrados más allá de las metas que tenían antes de llegar a este país. Ambas 

personas tienen su propia casa y no tienen la necesidad de rentar o mudarse de un lugar a otro, 

tienen unas familias estables con hijos que se han graduado de la universidad, Rogelio ha sido un 

ciudadano de este país por varios años mientras Zenaida solo tiene aproximadamente 5 años con 



 

Garcia 6 

su ciudadanía. Claramente, ellos han tenido que trabajar muy duro para lograr todos su sueños y 

lograron más cosas de las que se habían proponido. Aunque yo todavia no tengo hijos, puedo 

entender la motivación de los padres por trabajar en trabajos no deseados pero siguen trabajando 

para sostener a sus familias y para asegurar el futuro de sus hijos. Desde niña, mis padres me 

enseñaron que tener una buena educación y ir a la universidad para tener una buen carrera es lo 

mejor para nuestro futuro y el de nuestras familias en el futuro. Estoy de acuerdo de ciertas 

maneras ya que pienso que los valores que nuestros padres nos inculcan de alguna manera se 

quedan en nuestra mente y vida para poder crear nuestras propias vidas. Con forma vamos 

creciendo, madurando y teniendo diferentes experiencias tal vez nuestros valores cambian con el 

tiempo. Por ejemplo, inmigrantes tienen una idea de Estados Unidos, en donde todos viven muyt 

bien y economicamente estan muy estable, desafortunadamente cuando llegan aqui se enfrentan 

a muchos obstaculos, muchas personas no logran tener la vida que se ve en las peliculas y viven 

en situaciones que se podrian considerar como pobreza. En general, yo pienso que esta en 

nuestras propias manos para decidir como vamos a vivir en el futuro, por eso es importante vivir 

en el momento pero a la vez, tenemos que crear metas para el futuro para tener algo en que 

pensar y trabajar para lograrlo.  
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